
 

 

 
 

 

 

 

 

 

NURSERY SCHOOL MIMOS 

Garcilaso St. 177 

Tel. 93 243 45 26 

 
 

MENÚ TRITURADO Nº 4 
 

Comida: 

LUNES MARTES  MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

Puré de 

verduras con 

pescado 

Puré de 

verduras con 

ternera 

Puré de 

verduras con 

pollo 

Puré de 

verduras con 

pollo 

Puré de 

verduras con 

ternera 

Triturado de 

fruta 

Triturado de 

fruta / Yogur 

Triturado de 

fruta 

Triturado de 

fruta / Yogur 

Triturado de 

fruta 

 

Merienda: 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

Triturado de 

fruta 

Triturado de 

fruta 

Triturado de 

fruta 

Triturado de 

fruta  

Triturado de 

fruta 

 

 

MENÚ SÓLIDO Nº4 
 

Comida: 

LUNES MARTES  MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

Crema de 

calabacín 

Garbanzos 

rojos 

Espirales con 

crema de leche 

Arroz con 

tomate 

Sopa de letras 

Pescado con 

salsa 

Salchichas de 

ternera 

Pollo a la 

cazuela 

Tortilla de 

jamón dulce 

Estofado de 

ternera 

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta 

 

Merienda: 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

Bocadillo de 

pavo a jamón 

dulce 

Lácteo o fruta Bocadillo de 

queso 

Yogur y 

palitos 

Fruta del 

tiempo 

 

 


